
Kurzbeschreibung KUCKMAL! –       

KONFLIKTE UND CHAOS KONSTRUKTIV MANAGEN LERNEN!  
 
Zusammengestellt und praxiserprobt von:  
Marion Werling-Barth, Lehrerin am FSG, ehem. Präventionsbeauftragte des ZSL Stuttgart 
Eingeführt und organisiert von: 
Judith Fautz, Schulsozialarbeit am Grimmelshausen-Gymnasium 
Katja Reinacher-Rießland, Lehrerin am Grimmelshausen-Gymnasium, Präventionsbeauftragte ZSL 
 
Konzept: KUCKMAL! ist ein kognitiv-verhaltensorientiertes, kooperatives Konzept. Es dient 

der Stärkung, gezielten Förderung und Systematisierung der individuellen und 
gruppenspezifischen Konflikt-Kompetenzen und des Gruppen-Zusammenhalts in 
der „Gesamtgruppe“ Klasse.  

 
Ziel: neben dem reinen Konfliktmanagement-Anteil auf der Ebene der 

Persönlichkeits-Entwicklung zielt KUCKMAL! auf folgende Aspekte: 
 
 

                                                                                            = LEBENS - KOMPETENZ       
                                                                                     SELBST-WIRKSAMKEIT 
                                                                         KONFLIKTKOMPETENZ  
                                                         (KONFLIKT-)VERANTWORTLICHKEIT  
                                              (KONFLIKT-)BEWUSSTSEIN   
                                    (KONFLIKT-)ERLEBEN                
                      (KONFLIKT-)WAHRNEHMUNG   
 SELBST – KONZEPT 
 
 

Zielgruppe:  Schüler*innen ab Klasse 6 in Klassen oder Gruppen; Elterninformation am 
Elternabend, begleitend kann ein Elternabend angeboten werden. 

 
Stellenwert: Der zweite Baustein innerhalb eines Curriculums Gewaltprävention / pro-

soziales Verhalten zur Erweiterung der sozialen Kompetenzen und damit 
sinnvoller Beststandteil einer möglichst breit angelegten schulischen 
Konfliktkultur. 

 
Leitung: Judith Fautz in Zusammenarbeit mit Kolleg*innen 
 
Dauer:  in 4 Doppelstunden (vormittags oder nachmittags), während der regulären 

Unterrichtszeit im Klassenlehrer/innen-Unterricht und / oder den Fächern 
Deutsch, Religion ... 

 
Erfahrungen: seit Schuljahr 2003/2004 mit kurzer Unterbrechung erfolgreich in allen Klassen 6 

am Grimmelshausen-Gymnasium in Offenburg als Klassentraining durchgeführt. 
Das Projekt kommt gut an, weil die Klassen es genießen, dass quasi-professionell 
und den üblichen Rahmen (inhaltlich, methodisch, organisatorisch) sprengend 
am eigenen Verhalten gearbeitet wird. 


